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LE TOUR DU QUEYRAS ACCOMPAGNE EN
GITES : GR58 ET VARIANTES

Randonnée itinérante accompagnée, en gites d’étape et refuges
7 jours, 6 nuits, 7 jours de randonnée

Plongez au cceur du Queyras, un joyau enserré par la frontiére italienne, ou originalité et
authenticité s'entrelacent dans un pays d’exception. Un écrin préservé depuis 1977 par le
Parc naturel régional, témoignant de la symbiose entre la population locale, attachée a ses
traditions, et une nature d'altitude époustouflante. Le Tour du Queyras, déja légendaire, se pare
cette année d'innovations captivantes : de nombreux lacs, un itinéraire sauvage en lisiére de la
frontiére italienne, une nuit conviviale chez Brigitte en ltalie, et deux nuits en refuge, dont une
sur l'alpage de Furfande et I'autre aux pieds imposants du mont Viso.

Nos accompagnateurs, fins connaisseurs, dévoileront des variantes pittoresques, révélant des
vallons paisibles, fréquentés seulement par les chamois et les bouquetins. Sacs allégés, sept
jours de marche grandiose, et un groupe limité a dix personnes pour une expérience exclusive.
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PROGRAMME

Jour 1 : Bienvenue aux portes du Queyras !

Accueil par votre accompagnateur a Ville-Vieille.

Si vous arrivez en train, le minibus vous y conduit depuis la gare par les gorges du Guil,
véritable porte d’entrée du Queyras : le trajet suffit pour faire connaissance avec le groupe.
Sur place, présentation du séjour et préparation du sac pour la nuit en refuge, puis transfert
jusqu’a Villardgaudin.

Lacez vos chaussures... 'aventure commence !

De Villardgaudin (1 604 m) au refuge de Furfande (2 295 m)

Nous montons d’emblée en altitude, jusqu’'a l'alpage de Furfande et ses chalets éparpillés
dans la pente. Le refuge est a la croisée de la Grande Traversée des Alpes, de la Via Alpina
et du Tour du Queyras : difficile de trouver meilleure entrée dans le massif.

Bon a savoir : ce soir, vous dormez avec ce que vous portez. Vos bagages vous attendent le
lendemain a Montbardon.

Nuit au refuge de Furfande.

Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique

Dénivellations : + 1085 m, - 398 m Temps de marche : 6 h 00

Jour 2 : De Furfande (2 295 m) a Montbardon (1 504 m)

Nous quittons l'alpage pour plonger vers les gorges du Guil. Au passage, le hameau des
Escoyéres, sans doute 'un des plus anciens du territoire, ou passaient les premiéres voies
romaines. Selon les conditions du moment, votre accompagnateur choisit 'un des deux
versants de la vallée. Dans tous les cas, nous traversons le Guil, 'une des plus belles
rivieres d’Europe, ou I'on regarde passer les rafts dans les rapides, et nous marchons sous
les mélézes et les pins cembros.

Journée de descente : 1 355 m, les genoux travaillent, les batons sont bienvenus.

Nuit en gite a Montbardon ou a Bramousse, selon les disponibilités.

Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique

Dénivellations : + 590 m, - 1 355 m Temps de marche : 5 h 30

Jour 3 : De Montbardon a Saint-Véran (2 020 m) : Itinéraire d'altitude

Des sentiers préservés, loin de la foule. Nous montons sans difficulté technique au col
Fromage, puis une belle traversée sous la créte de Rasis nous méne au col des Estronques
(2 651 m). De I3, toute la vallée de I'Aigue Agnelle s’ouvre sous vos pieds, avec Saint-Véran,
le plus haut village d’Europe, posé a plus de 2 000 m. Nous descendons dans le vallon, puis
il reste 150 m a remonter pour atteindre le village.

L’'une des deux plus longues étapes du séjour : 7 h de marche et 1 350 m de montée au
total.

Nuit en gite a Saint-Véran.

Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique

Dénivellations : + 1 350 m (dont 150 m de remontée finale vers le village), - 800 m Temps de
marche : 7 h 00

Jour 4 : De Saint-Véran a Chianale en Italie (1 820 m) : La surprise du chef

Montée au col Blanchet (2 897 m), le point haut de la journée. Passé le col, le décor devient
minéral. Nous traversons au pied de la Téte des Toilies, entre sommets, lacs et la face
monumentale du Monte Viso, sous I'ceil curieux des chamois. Puis nous basculons en ltalie,
longeons encore quelques lacs, et la végétation reprend ses droits jusqu’a Chianale, typique
village de pierre du Piémont.
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Nuit en agriturismo a Chianale.
Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique
Dénivellations : + 980, - 1 070 m Temps de marche : 5 h 30

Jour 5 : De Chianale au refuge du Mont Viso (2 460 m) : Le toit de notre monde

Deux cols frontaliers au programme. D’abord le passo della Lozetta (2 872 m). En option,
pour les plus en forme, I'aller-retour a la Punta Lozetta (3 052 m) : vous voila nez a nez avec
le Viso. Gardez des forces pour la suite. Le passo di Vallanta (2 815 m), domaine des
bouquetins, ouvre la Réserve naturelle de Ristolas-Mont-Viso. Nous longeons le lac Lestio
jusqu’au refuge, posé sur un plateau d’alpage a 2 460 m. Le soir, on regarde la lumiére
quitter lentement la montagne.

Option Punta Lozetta : 150 m de montée supplémentaire, en aller-retour.

Comme au jour 1, vous portez vos affaires pour la nuit.

Nuit au refuge du Mont Viso.

Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique

Dénivellations : + 1 050 m puis 150 m A/R vers Punta Lozetta, puis - 450 m Temps de
marche : 6 h

Jour 6 : Du refuge du mont Viso (2 460 m) a Abriés-Ristolas (1 550 m) : Sous l'oeil du
Géant

Levez-vous t6t : le lever du jour sur la face du Viso est 'un des grands moments du séjour.
Aprés le petit-déjeuner, une derniere montée jusqu’a I'a-pic de la frontiére, avec une vue
plongeante sur le Val Pellice, ses sommets, leurs aiguilles et leurs glaciers. Un dernier
regard vers le « Géant de pierre », puis nous descendons la vallée jusqu’a Ristolas.

Peu de montée aujourd’hui, mais 1 260 m de descente.

Nuit en gite sur la commune d’Abriés-Ristolas.

Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique

Dénivellations : + 380 m, - 1 260 m, Temps de marche : 5 h

Jour 7 : D’Abries (1 580 m) a Aiguilles (1 450 m) : Les lacs du Malrif (2 710 m)

Pour finir, les plus beaux lacs du Queyras, ceux des cartes postales. Un sentier en balcon
au-dessus de la vallée du Guil et de ses villages méne au hameau en ruine du Malrif, puis au
Grand Laus (le grand lac), a prés de 2 600 m. Nous gagnons le lac Mézan (lac du milieu) et
le Petit Laus (le petit lac), jusqu’a la créte a 2 900 m : un belvédére sur tout le Queyras et les
sommets frontaliers. Descente sur Aiguilles, puis transfert jusqu’a Ville-Vieille.

L’autre grande étape du séjour : 7 h de marche et 1 150 m de montée.

Fin vers 17 h 00

Transfert en navette locale ou avec votre accompagnateur pour rejoindre la gare.

Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique

Dénivellations : + 1 150 m, - 1 250 m Temps de marche : 7 h 00

COMPLEMENT DE PROGRAMME

Ce programme peut évoluer. Météo, état des sentiers, affluence : votre accompagnateur
adapte litinéraire au jour le jour, et c’est la que sa connaissance du massif fait la différence.
Un secteur trop fréquenté ? Il connait des chemins préservés pour s’en écarter.
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FICHE PRATIQUE

ACCUEIL

Rendez-vous le dimanche a 9h00 a Ville-Vieille avec votre accompagnateur, puis départ
pour la premiéere étape.

Un retard ? Le numéro du guide est sur votre convocation.

Dés confirmation de votre inscription et au plus tard une semaine avant le départ, indiquez-
nous :
e votre mode d’arrivée : train ou voiture ;
e en train, votre horaire d’arrivée en gare, et si vous arrivez plus tot, si vous prenez la
navette ou attendez le transfert ;
o votre lieu d’arrivée : hotel ou gare

Arrivée en train: Gare de Montauphin-Guillestre. Transfert vers Ville-Vieille le
dimanche a 8 h 15.

e Depuis Paris : le train de nuit direct arrive vers 7h50 - 8h00, pile pour le transfert. Des
travaux imposent parfois un car de substitution : vérifiez votre date sur SNCF
Connect.

e En train de jour : TGV ou Intercités jusqu’a Valence (le plus direct depuis le nord) ou
Marseille, puis TER. Trains complets en haute saison ? Passez par Marseille : c’est
plus long sur la carte, mais on y trouve plus de places, et Paris-Marseille se fait en a
peine plus de 3 h.

e Train en retard : le groupe ne peut pas attendre. Le trajet est alors a votre charge, et
notre équipe vous aide a rejoindre les autres.

Besoin d’aide pour construire votre trajet ? Contactez-nous.

De la gare au lieu de RDV : Le dimanche a 8h15, votre accompagnateur, un membre de
'agence ou la navette Zou vous attend en gare. Ce transfert est inclus, a réserver auprés de
Nnous au moins une semaine avant.

Autre horaire : navettes Zou en saison (0809 400 013, zou.maregionsud.fr) ou taxi, a votre
charge.

Arrivée en voiture
Visez Guillestre, puis la D902 par les gorges du Guil : Ville-Vieille est a environ 30 min.

o Marseille : environ 2 h 45 par I'A51, péage d’environ 15 €.

o Grenoble : environ 2 h 30 sans péage. Soit par le Lautaret et Briangon (trés beau,
trées fréquenté en été, restrictions en hiver), soit par la route Napoléon et Gap
(beaucoup de virages).

e Lyon:3h30a4h, péage d’environ 28 €.

e Paris:7h30a8h.

A éviter :

e L’ltalie par le tunnel du Fréjus, proposée par certains GPS : plus de 60 € l'aller et des
bouchons cété francais ;

e Le col de I'lzoard depuis Briangon, surtout en fin de journée : passez par Guillestre.

Routes et travaux : inforoute05.r

Parking : Parking public gratuit, non couvert et non surveillé. Précisions dans votre
convocation.

Taxi
Le Guilazur au 06 80 21 77 22
Transports Petit Mathieu au 04 92 46 71 56
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Covoiturage
« Covoit'rando », notre outil de covoiturage entre randonneurs : proposez un trajet ou
trouvez une place.

En résumé :
1. Remplissez le formulaire général en cliquant ici
2. Consultez les propositions du massif de votre séjour : Queyras
3. Entrez en contact librement avec les participants qui vous correspondent

DISPERSION
Fin du séjour le samedi (jour 7) vers 17 h 00 a Ville-Vieille.

e Entrain : un bus local vous dépose a la gare de Montdauphin-Guillestre vers 18 h 00,
trajet inclus.

o Retour vers Paris : le train de nuit part a 20 h 50. Le temps d'un dernier verre a
Guillestre, et vous vous réveillez a Paris.

o Autres destinations : les derniers trains de jour partent vers 17 h 30, trop tét pour
nous. Le plus simple est de rester une nuit de plus : vous repartez reposé le
dimanche matin, sans courir aprés un horaire. Nous pouvons vous la réserver a Ville-
Vieille ou prés de la gare (tarifs dans les options).

FORMALITES
Gardez ces documents sur vous, dans votre sac de jour. Si vous faites un malaise ou si les
secours doivent intervenir, votre accompagnateur a ainsi 'essentiel sous la main.
o Carte d’identité en cours de validité ou passeport : le séjour passe aussi en Italie.
e Carte Vitale et carte européenne d’assurance maladie : c’est cette derniére qui vous
couvre en ltalie.
o Coordonnées de votre assurance voyage : numéro de contrat et téléphone

NIVEAU
Niveau 4 chaussures sur 5

Est-ce que ce séjour est fait pour moi ?
Oui, si la randonnée en montagne fait partie de vos habitudes : des journées de plusieurs
heures, de vraies montées, et I'envie de repartir le lendemain. Il demande une bonne
condition physique pour tenir un effort long, sept jours de suite, mais aucune difficulté
technique particuliére.
Concretement :
e 5ha7hdemarche parjour. Les jours 3 et 7 sont les plus longs : 7 h.
e De 380 a 1 350 m de montée et descente selon les jours, environ 940 m en
moyenne.
o Des sentiers de montagne, des cols entre 2 650 et 2 900 m : a cette altitude, on
marche plus lentement.
o Sept jours d'affilée : la fatigue s’accumule, et c’est souvent le cinquiéme jour qui
compte.
e Deux jours avec vos affaires de la nuit sur le dos : les jours 1 et 5, pour les refuges.
Un bon repére : vous avez déja enchainé deux journées d’au moins 1 000 m de montée
sans étre épuisé le lendemain.

L’ceil de I’'accompagnateur

Sur ce tour, le plus important est de bien se connaitre. |l y aura des moments faciles et
d’autres plus durs, et ¢ca arrive a tout le monde, un jour ou un autre. Ce qui compte, c’est de
savoir qu’'un passage difficile se surmonte aprés un peu de récupération.

Préparez-vous en gardant une activité physique réguliere dans l'année. Mais surtout,
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apprenez a écouter votre corps : reconnaitre une courbature, un essoufflement, un coup de
fatigue, pour savoir les gérer le moment venu.

Votre accompagnateur ne marche pas vite pour aller vite. Il tient un rythme adapté a I'étape,
pour arriver dans les temps et composer avec la météo. Et parfois, il faudra fournir ce petit
effort en plus qui semble insurmontable sur le moment. |l est nécessaire pour tout le groupe,
et on en est toujours capable.

Un coup de mou ou un petit bobo en route ? Sur ce séjour itinérant, il est exceptionnellement
possible de faire une étape dans le veéhicule qui transporte les bagages, pour repartir en
forme le lendemain. Ce n’est pas possible les jours 1 et 5 : les refuges ne sont accessibles
qu’a pied.

Vous hésitez ? Le séjour « Tour du Queyras : I'essentiel en 5 jours » ( niveau 2 chaussures)
est pensé pour les randonneurs débutants. Entre les deux, contactez-nous : on en parle
ensemble.

Comment est calculé le niveau : a partir du dénivelé moyen de la semaine, en tenant
compte aussi du portage, de I'engagement, du réseau téléphonique et du terrain. Les
dénivelés viennent de relevés terrain ou d’'un modéle qui cumule toutes les montées et
descentes. Votre montre ou votre GPS peut donc afficher des chiffres un peu différents.

HEBERGEMENT

6 nuits, trois facons de dormir :
o 3 nuits en gite d’étape ;
e 1 nuit en agriturismo en ltalie ;
e 2 nuits en refuge de montagne.

Chambres collectives ou petits dortoirs de 6 a 12 personnes, sanitaires dans la chambre
ou a I'étage.

Douche chaude partout, y compris dans les deux refuges.

Drap de sac obligatoire dans tous les hébergements : les lits sont équipés de couettes ou de
couvertures.

Envie d’'une chambre a deux ? C’est possible sur 3 nuits, selon les disponibilités : + 20 € par
personne et par nuit, a confirmer a l'inscription, si vous vous inscrivez a deux en méme
temps.

Nuit 1 : refuge de Furfande (2 295 m)

Entierement rénové, posé au milieu de l'alpage et tenu par Hugo et son équipe. Devant
vous, toute la partie est du massif et la vallée du Guil, des pics de la Font Sancte aux
sommets de I'Ubaye. On pourrait rester des heures sur la terrasse.

A savoir : le refuge fonctionne sur batterie et panneau solaire, sans recharge possible.
Pensez a une batterie externe, et soyez économe en eau et en énergie.

Nuit 2 : Montbardon

Jérémie a rouvert le gite Cadran Solaire, une institution de ce petit hameau perché au-
dessus de la vallée du Guil. Peu de maisons, mais un accueil qui ne manque jamais.

Selon les disponibilités, nous dormons a Bramousse, autre hameau perché, chez Sylvie, tout
aussi convivial.

Nuit 3 : gite a Saint-Véran (2 020 m)

Le plus haut village d’Europe, et un gite familial niché dans 'ancienne douane, décoré avec
godt. Florian et Tiphaine vous mettent vite a l'aise.

A ne pas manquer : le bain norvégien extérieur, chauffé au feu de bois.
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Nuit 4 : agriturismo a Chianale (ltalie)

Un agriturismo, c’est une ferme qui accueille : on y dort et on y mange, au plus prés de la vie
agricole. A Chianale, village de pierre aux ruelles pavées, une lourde porte en bois s’ouvre
sur 'odeur de la polenta. Brigitte cuisine généreux, et I'air a déja un go(t d’ltalie.

Nuit 5 : refuge du Mont Viso (2 460 m)

Sur un plateau d’alpage, en pleine Réserve naturelle, a deux pas de la frontiére, face au Viso
(3 841 m). On n'y monte qu’a pied, et la soirée se vit en groupe, loin de tout. Anselme, le
gardien, cuisine des produits frais et locaux, montés par hélicoptére et a dos d’homme.

A savoir : pas de recharge électrique, et chacun redescend ses déchets.

Nuit 6 : gite a Abriés-Ristolas
Au village ou dans un hameau de la commune, a l'orée de la Réserve naturelle. Un vallon
ensoleillé, I'ltalie toute proche, et une derniére soirée pour savourer la semaine.

Restauration
Nos hébergeurs partagent nos valeurs : produits frais, locaux et de saison, souvent bio, pour
une cuisine généreuse et traditionnelle aux saveurs du Sud.

ENCADREMENT

Votre accompagnateur est un professionnel de la montagne dipldmé d’Etat, et il connait le
Queyras par cceur. S'il est possible de faire le Tour du Queyras seul, avec lui, voila ce qui
change :

¢ Un itinéraire plus sauvage. Il quitte le GR58, et vous emmeéne sur des sentiers que
peu de randonneurs connaissent.

e Les bonnes décisions, sur place. Météo, état des sentiers, forme du groupe : |l
ajuste l'itinéraire et le rythme. Au jour 2, par exemple, c’est lui qui choisit le versant de
la vallée selon les conditions.

e Le terrain raconté. Rapaces et mammiféres, fleurs et arbres, histoire de chaque
village : il lit la montagne pour vous.

o Des conseils quand il faut. Votre sac, votre équipement, votre fagon de marcher :
n’hésitez pas a lui demander.

o Votre sécurité. Certaines zones sont isolées et sans réseau. Votre accompagnateur
a une radio VHF, qui le relie directement aux secours, et il est formé aux premiers
secours.

GROUPE
Un petit groupe, par choix :
e départ assuré des 4 participants ;
e 10 personnes maximum.
Assez nombreux pour partager, assez peu pour que chacun trouve sa place et que votre
accompagnateur ait du temps pour tout le monde.

Vous étes déja un groupe ? En famille, entre amis, en association ou en comité
d’entreprise, contactez-nous : nous étudions votre demande, y compris a d’autres dates,
avec un devis adapté au nombre de participants.

TRANSFERTS INTERNES
Quelques trajets en minibus ou en navette locale, pour rejoindre certains départs :
e Jour 1, le matin : de Ville-Vieille a Villardgaudin ;
e Jour 7 : le matin selon la période, et en fin de randonnée, d’Aiguilles a Ville-Vieille.
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PORTAGE DES BAGAGES
Vos bagages voyagent d’'un hébergement a l'autre : vous marchez léger.
o Un seul bagage par personne, souple (sac de voyage ou de sport, pas de valise
rigide), 8 kg maximum.
e Dans la journée, un sac a dos de 30 a 35 litres suffit : pique-nique fourni par
'hnébergement, vétements chauds, gourde.
o Le transport est assuré par un transporteur local, le « sherpa », qui regroupe les
trajets pour limiter le nombre de véhicules.

Les nuits 1 et 5, en refuge, vos bagages ne suivent pas : le refuge n’est accessible qu’a pied.
Ces deux jours, vous portez vos affaires pour la nuit dans votre sac de jour.
Le refuge fournit sabots ou chaussons.
e A prévoir : drap de sac, un change pour le soir, une serviette Iégére et une petite
trousse de toilette.
e Votre accompagnateur vous aide a faire votre sac : c’est I'occasion de trier I'utile du
superflu. Avec le matériel Iéger d’aujourd’hui, ¢a se fait trés bien.

EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR
Vous trouverez cet équipement dans les magasins de notre partenaire :
www.auvieuxcampeur.fr

Comment faire votre sac

Dans la journée, vous marchez avec un sac de 30 a 35 L. Au Vieux Campeur
Le reste voyage en veéhicule, sauf les jours 1 et 5 : ces jours-1a, vos affaires pour la nuit en

refuge doivent aussi tenir dans votre sac de jour. Faites I'essai chez vous avant de partir.

Vétements : le principe des trois couches. Un tee-shirt respirant, une polaire, une veste
imperméable, que I'on ajoute ou enléve selon I'effort et la météo. Evitez le coton, qui garde
'humidité : préférez la laine, la soie ou le synthétique.

Sur vous
o Chaussures de randonnée imperméables, montantes, semelle Vibram, déja portées
(chaussures basses déconseillées sur ce niveau)
e Tee-shirt respirant

Sac de jour (30-35 L, avec ceinture ventrale)

2 batons télescopiques (conseillés)

Gourde ou poche a eau : 1,5 L minimum

Veste imperméable et respirante (type Gore-Tex), polaire

Lunettes de soleil, tour de cou, créme solaire

Petits gants légers, surtout en début et en fin de saison

Lampe frontale

Gobelet, couteau, fourchette (le pique-nique est fourni par les hébergements)

Encas pour la route, a votre charge : fruits secs, barres de céréales, pate d’amande

ou de coing

e Pochette étanche : piece d’identité ou passeport, carte Vitale, carte européenne
d’assurance maladie, carte bancaire, contrat d’assistance

e Couverture de survie
Mini-pharmacie : médicaments personnels, compresses, élastoplaste, désinfectant

o Papier toilette et sac hermétique pour le redescendre

Bagage transporté (un seul, sac souple, 8 kg maximum)

Vétements de rechange pour la semaine

Trousse de toilette en formats compacts

Drap de sac, obligatoire dans tous les hébergements

Pantalon de pluie si vous en avez un, pour le sortir en cas de mauvais temps. Inutile
d’en acheter : il pleut rarement.
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En plus les jours 1 et 5 (nuit en refuge, dans le sac de jour)
e Drap desac
Un change pour le soir
Serviette légére et mini-trousse de toilette
Batterie externe : pas de recharge possible dans les deux refuges
Inutile d’emporter des chaussons : le refuge préte sabots ou chaussons

PERIODES ET TARIFS
Du dimanche matin au samedi aprés-midi de mi-juin a mi-septembre
7 jours / 6 nuits / 7 jours de marche

Date Début Prix par personne
Du 06/06/2027 au 12/06/2027 895,00
Du 13/06/2027 au 19/06/2027 895,00
Du 20/06/2027 au 26/06/2027 895,00
Du 27/06/2027 au 03/07/2027 895,00
Du 04/07/2027 au 10/07/2027 895,00
Du 11/07/2027 au 17/07/2027 895,00
Du 18/07/2027 au 24/07/2027 895,00
Du 25/07/2027 au 31/07/2027 895,00
Du 01/08/2027 au 07/08/2027 895,00
Du 08/08/2027 au 14/08/2027 895,00
Du 15/08/2027 au 21/08/2027 895,00
Du 22/08/2027 au 28/08/2027 895,00
Du 29/08/2027 au 04/09/2027 895,00
Du 05/09/2027 au 11/09/2027 895,00
Du 12/09/2027 au 18/09/2027 895,00
OPTIONS

Nuits supplémentaires en 1/2 pension :
e En chambre de 2 en hétel : 89€/personne
e En chambre de 2 en gite : 63€/personne
o En chambre collective en gite : 53€/personne

LE PRIX COMPREND

La pension compléte du dimanche midi au samedi midi
L'encadrement par un professionnel de la montagne diplémé d’Etat
Le transport des bagages entre les hébergements (sauf le jour 4)
Les transferts nécessaires au programme des randonnées

Les transferts en A/R entre la gare et le lieu du séjour

LE PRIX NE COMPREND PAS
e Les boissons et le vin pendant les repas
e Les assurances
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POUR EN SAVOIR PLUS

L’ESPRIT DU SEJOUR

Un vrai tour du Queyras, en boucle, qui relie les principales vallées du Parc naturel régional
et profite de la frontiére pour s’offrir une escapade en ltalie. Etape a Chianale, 'un des plus
beaux villages du Piémont, réputé pour son habitat préservé. Puis la variante du GR58 nous
raméne vers Abriés, au pied du Mont Viso (3 841 m) et par la réserve naturelle du Haut Guil.

Votre accompagnateur connait son territoire : il évite le GR quand il est trop parcouru, et
vous emmeéne sur les sentiers oubliés qui font le charme de ce circuit. Au fil de la semaine :
sommets panoramiques, lacs de montagne, alpages, villages, faune et flore, rencontres avec
les gens du pays.

LE TOUR EN BREF
e Durée : 7 jours de marche, 6 nuits, en boucle depuis Ville-Vieille.
e Quand : de mi-juin a mi-septembre, du dimanche au samedi.
o Niveau : 4 chaussures, 5 a 7 h de marche par jour, environ 940 m de montée en

moyenne.

e Encadrement : un professionnel de la montagne dipldmé d’Etat, 10 personnes
maximum.

¢ Nuits : 3 en gite, 1 en agriturismo en ltalie, 2 en refuge. Bagages transportés, sauf les
jours 1 et 5.

Artisanat local et solidaire

Nous vous invitons a pousser la porte de la Maison de 'Artisanat de Chéateau-Ville-Vieille,
une coopérative d’artisans du Queyras et des vallées italiennes depuis plus de 30 ans : bois
sculpté, bijoux, laine, fromages, biéres locales, et méme panettone et limoncello. Vous y
bénéficiez d’'une remise de 5 % sur présentation du bon d'échange remis par votre
accompagnateur. Pour plus d’informations : Maison de I'Artisanat.

Ecoresponsabilité et zéro déchet

A votre arrivée, nous vous offrons un sac en coton réutilisable pour vos pique-niques.
Pensez a une gourde et a des emballages réutilisables, en papier ou en bee-wrap. Moins de
plastique, des paysages qui restent propres.

PARC NATUREL REGIONAL DU QUEYRAS

Créé en 1977, le Parc naturel régional protége un massif resté préservé, en bonne partie
grace a la ténacité de ses habitants. Le climat est trés ensoleillé et sec, entre grands
sommets alpins et frontiére italienne, et le pays méle traditions montagnardes, cuisine
italienne et accent provencgal. Ici, on vit au rythme des saisons. L’artisanat et I'agriculture
perpétuent le patrimoine d’autrefois. Face a l'isolement des vallées et a la rudesse des
hivers, les habitants ont bati un fonctionnement en réseaux de solidarité. Coté nature,
mélézes, pins cembros et pelouses alpines abritent une faune et une flore remarquables.

CARTOGRAPHIE
Cartes TOP 25 IGN 36370T et 3537ET et
Carte LIBRIS « Queyras Ubaye » au 1/60 000

BIBLIOGRAPHIE

Nos coups de cceur lecture sur le Queyras

Parce qu'un séjour en montagne se savoure aussi en dehors des sentiers, voici quelques
livres qui prolongent I'aventure. Entre polars ancrés dans le Queyras, beaux livres illustrés et
récits poétiques, ces lectures sont autant d’invitations a découvrir 'ame de ce territoire.
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e Mortelle Traversette - Nicolas Crunchant
Un polar haletant au coeur de la réserve naturelle du Mont-Viso, entre histoire,
légendes et suspense montagnard.

e Hors sentier fatal - Nicolas Crunchant
Quand une simple randonnée en altitude bascule dans linattendu... Une intrigue
captivante sur fond de paysages queyrassins.

o fort Queyras, 700 ans d’histoire - Nicolas Crunchant
Découvrez la fascinante histoire du chateau emblématique de la vallée, témoin
d’épopées et de batailles.

o [’Autre versant : regards sur le Queyras - Christophe Sidamon-Pesson & Michel
Blanchet
Un splendide livre photo qui capture la lumiére, les villages et la nature sauvage du
Queyras comme vous ne les avez jamais vus.

e [a Femme des Alpes - Jean Proal
Un roman sensible et intemporel sur la vie montagnarde, entre rudesse et poésie,
écrit par 'un des grands auteurs alpins.

INSCRIPTION, ANNULATION & ASSURANCES

INSCRIPTION

En ligne sur notre site internet www.espace-evasion.com , ou en renvoyant la fiche d'inscription
signée et un acompte de 30%, vous recevrez alors une confirmation d'inscription.

Inscription a plus de 22 jours du départ : aucun frais de dossier

Inscription entre 21 jours et 8 jours du départ : frais de dossier : 10 € (20 € pour les voyages et
les séjours en liberté)

Inscription a moins de 8 jours du départ : frais de dossier : 20 € (30 € pour les voyages et les
séjours en liberté) (le paiement doit étre obligatoirement effectué par carte de crédit)

ANNULATION

ANNULATION De notre part :

ESPACE EVASION se réserve le droit d'annuler un séjour en cas d'insuffisance de
participants (6 minimum, sauf cas particuliers précisés) ou par suite de conditions
particulieres qui risqueraient de compromettre le bon déroulement du séjour.

En cas d'insuffisance de participants, ceux-ci seront prévenus dans un délai minimum de 14
jours. Il vous sera proposé plusieurs solutions de remplacement. Si aucune solution ne vous
convient, vous serez remboursé intégralement.

ANNULATION De votre part :

En cas de désistement de votre part (sauf si vous trouvez un remplagant), les frais
d'annulation a votre charge sont les suivants (la date prise en compte est celle a laquelle
ESPACE EVASION a pris connaissance du désistement) :

Dans le cas général.

- Jusqu'a 31 jours du départ : 10 % du montant du séjour, avec un minimum de 30 €.
- Entre 30 et 21 jours : 35 % du montant du séjour.

- Entre 20 et 14 jours : 50 % du montant du séjour.

- Entre 13 et 2 jours : 75 % du montant du séjour.

- A moins de 2 jours du départ : 100 % du montant du séjour.

Dans le cas particulier de séjour incluant 'émission d'un billet d’avion non remboursable ou
I'affrétement d’'un bateau.

De 90 a 45 jours avant le départ : 1 000 €

De 44 a 31 jours avant le départ : 60 % du montant du séjour

A 30 jours et moins du départ : 100 % du montant du séjour

Pour les groupes constitués auxquels il est proposé un tarif par personne, le désistement
d’'une partie seulement des participants entrainera une modification du tarif pour les autres
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participants, ou sera soumise a des frais d’annulation de 100% quelque-soit la date de
'annulation.

Pour la prise en charge de ces frais, nous vous conseillons vivement de souscrire une
assurance annulation. L’assurance n’entre en vigueur que si votre voyage est soldé.

Tout participant abrégeant un séjour, ne respectant pas les lieux, dates ou heures de
rendez-vous, ne pourra prétendre a aucun remboursement, de méme qu'une exclusion
décidée par votre accompagnateur, pour niveau insuffisant ou non-respect des consignes de
sécurite.

ASSURANCES ANNULATION, FRAIS DE RECHERCHE ET SECOURS,
ASSISTANCE - RAPATRIEMENT- INTERRUPTION

Nous vous proposons trois formules d’assurances au choix :

- Assurance Annulation + Assurance Bagages + extension Epidémies (3,4 % du
montant du séjour avec un minimum de 4 €/personne).

- Assurance Frais de Recherche et Secours + Assistance Rapatriement + extension
Epidémies (2 % du montant du séjour avec un minimum de 4 €/personne).

- Assurance Multirisques Annulation + Assurance Bagages + Retard de transport,
Frais de Recherche et Secours, Assistance Rapatriement, Interruption de Séjour +
extension Epidémies (4.8 % du montant du séjour avec un minimum de 11 €/personne).

Les garanties détaillées et les exclusions sont portées sur le fascicule : Annulation —
Assistance Frais médicaux et Interruption de séjour et d’activités ASSURINCO MUTUAIDE
Vagabondages contrat n° 4637 joint a votre confirmation d’inscription. Il est disponible sur
www.espace-evasion.fr/telechargements ou sur simple demande. Attention, ce contrat
s'adresse uniquement aux personnes dont le domicile principal est situé en France ou
en Europe.

L’assurance Annulation

L’assurance entre en vigueur dés la souscription et si votre voyage est soldé. Les
événements garantis sont :

- L’annulation pour motif médical : maladie grave, accident corporel grave ou décés de
vous-méme, un membre de votre famille...

- L’annulation pour causes dénommées :

* Dommages graves ou vols dans locaux privés ou professionnel, convocation en tant que
témoin ou juré d’'assise, ..., une franchise de 30 € par personne est déduite par 'assureur.

* La mutation professionnelle, la suppression et la modification des dates de congés payés
du fait de I'employeur, vol des papiers d’identité, ... (franchise de 100 € par personne).

- L’annulation toutes causes justifiées (franchise de 10 % du montant des frais d’annulation
avec un minimum de 50 € par personne et 150 € par dossier).

- Assurance Bagages : plafond de 1500 €

Extension Epidémies :

- Annulation pour maladie en cas d’épidémie/pandémie, refus d’embarquement suite a prise
de température, en cas d’absence de vaccination devenue obligatoire (franchise de 10 % du
montant des frais d’annulation avec un minimum de 50 € par personne).

Les frais d’annulation restant a votre charge vous seront remboursés par l'assureur,
déduction faite de franchise éventuelle, des frais de dossier, de visa, des taxes portuaires et
aéroportuaires et du montant des assurances. lls sont calculés en fonction de la date de
constatation médicale ou de I’événement qui entraine I’annulation.

Cas Particuliers concernant les voyages a I’étranger

Dans le cas d’'un billet d’avion émis a I'avance, que ce soit a votre demande ou en raison de
la politique de certaines compagnies aériennes pour certains types de tarif, il sera facturé
des frais d’annulation égaux a 100 % du prix du billet, quelle que soit la date de I'annulation.

L’Assurance Frais de Recherche et Secours, Assistance Rapatriement
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La garantie de I'assuré prend effet dés le départ du séjour et cesse lors du retour du voyage.
Les événements garantis par notre contrat souscrit pour vous auprés de Mutuaide
Assistance sont :

- les frais de recherche et secours jusqu’a un plafond de 10 000 €,

- le rapatriement avec assistance en cas d’atteinte corporelle grave,

- les frais médicaux hors du pays de résidence,

- la prolongation de séjour (10 nuits maximum)

- 'avance de fonds a l'étranger,

- la prise en charge d’honoraires d’avocats a I'étranger jusqu’a un plafond de 5 000 €,

- la responsabilité civile vie privée a 'étranger

Extension Epidémies :

Frais hoteliers suite a mise en quarantaine (80 €/nuit — maxi 14 nuits)

Soutien psychologique suite a mise en quarantaine

Frais médicaux sur place

Retour impossible suite a vol annulé par autorités ou compagnie aérienne (1000 €)
Frais hételiers suite retour impossible (80 €/nuit — maxi 14 nuits)

L’Assurance Multirisques
Cette assurance reprendles garanties des assurances annulation et assistance
rapatriement, elle est complétée par deux garanties :

Interruption de séjour : uniquement disponible dans la formule multirisques a 4.8 %.
La garantie de I'assuré prend effet dés le départ du séjour et cesse lors du retour du voyage.

Les événements garantis sont :
- l'interruption de séjour jusqu’a un plafond de 30 000 € par événement, ou d’activité 100 €
par jour (maximum 3 Jours)

Retard de transport : uniquement disponible dans la formule multirisques a 4.8 %.

Si vous avez subi un retard de transport plus de 4 heures (avion, train, bateau), une
indemnité avec plafond de 50 € par personne pour un retard de 4 a 8 h, de 100 € par
personne pour un retard supérieur a 8 heures

Les indemnités sont cumulables si le retard est subi par le trajet aller, le trajet retour ou un
trajet pendant le voyage.

Nous déclinons toute responsabilité en cas de difficulté avec votre assisteur si ces
prestations ne couvrent pas les conditions ou les activitéts du voyage. Si des frais
supplémentaires sont exposés de ce fait pour votre retour, nous nous réservons le droit de
vous les facturer.

Pour les séjours a I’étranger, les participants possédant une assistance rapatriement
personnelle devront remplir un formulaire et nous fournir une attestation de leur assurance.
Il est notamment important de vérifier que votre destination ne fait pas partie des pays
exclus.

Vérifiez notamment que vous possédez une garantie « frais de recherche et secours »
avec un plafond suffisamment élevé. En particulier, les assurances des cartes bancaires
couvrent I'assistance-rapatriement, mais les assurances des cartes bancaires de base (et
certaines cartes bancaires haut de gamme) ne possédent pas de garantie «frais de
recherche et secoursy.

ESPACE EVASION
Agence de Voyages — IM.074.10.0036
Garantie financiére : Groupama — 5, rue du Centre - 93199 NOISY LE GRAND Cedex
Assurance responsabilité civile professionnelle : n°AU460941 - GENERALI —
BP 7 — 38530 CHAPAREILLAN
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